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educant-nos: el valor educatiu del fet 
de gaudir, el vincle i el sentit en les 
polítiques de joventut 
 

• Reforçar les competències dels i les professionals de joventut per a
dissenyar i implementar accions educatives significatives que integren
el gaudi, la motivació i el benestar com a elements clau de
l'acompanyament educatiu amb jóvens en programes i activitats d'oci.

• Analitzar el paper de gaudir, la motivació i el benestar com a
dimensions pedagògiques clau en el disseny i desenrotllament
d'accions i programes d'oci, dirigides a persones jóvens.

• Desenrotllar competències per al disseny d'activitats i programes
juvenils educatius i atractius, incorporant metodologies participatives,
experiències significatives i criteris d'adaptació a la diversitat de
contextos juvenils.

• Enfortir el rol professional i el benestar dels i les professionals de
joventut, promovent pràctiques d'acompanyament educatiu sostenibles,
basades en el vincle, el sentit de la intervenció i la cura del clima
educatiu.

DATES_ 14, 21, 28 d'abril i 5 de maig de 2026
HORARI_ de 9:30 a 11:30 h HORAS_ 8 h 
MODALITAT_ Telepresencial 
INSCRIPCIÓ_ Fins el 10 d'abril
Introducció_

Les polítiques de joventut afronten actualment el repte de generar respostes 
educatives significatives en un context marcat per la diversitat de trajectòries 
juvenils, la fragilitat dels vincles comunitaris i l'augment de situacions de malestar i 
desafecció. En este escenari, l'acció educativa amb jóvens no pot limitar-se a l'oferta 
d'activitats, sinó que ha de centrar-se en la construcció d'experiències amb sentit, 
capaços de generar motivació, gaudi, participació i benestar.
El curs Com passar-lo bé educant-nos part de la convicció que el goig i 
l'experiència recreativa no és un element accessori, sinó una dimensió pedagògica 
fonamental de l'educació en l'oci i de la pedagogia social. Educar des del goig 
implica reconéixer el valor del vincle educatiu, de l'experiència compartida, i de la 
implicació activa de les persones joves en els processos que els afecten. 
Dirigit a professionals de les polítiques de joventut de la Comunitat Valenciana, el 
programa oferix un espai de reflexió i capacitació pràctica orientat a revisar el rol 
professional, repensar el disseny d'activitats de caràcter lúdic-recreatives i enfortir 
intervencions educatives que integren motivació, benestar i acompanyament al llarg 
de les trajectòries juvenils. El curs combina fonaments conceptuals, anàlisis de 
programes i activitats i ferramentes aplicables al dia a dia dels servicis i programes 
de joventut, amb l'objectiu de reforçar el seu impacte educatiu i comunitari. 
Objectius_
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Continguts_

• Educar des del fet de gaudir : fonaments i sentit educatiu

• Vincle educatiu, diversió-recreació, motivació i participació juvenil

• Dissenyar activitats que “enganxen” i eduquen

• El benestar de les persones jóvens… i dels qui eduquen

Equip docent_
Txus Morata García, professora titular de la Universitat Ramon Llull. Directora de la 
Càtedra d'Oci Educatiu i Acció Sociocultural i coordinadora del Grup d'Investigació 
Innovació i Anàlisi Social (GIAS) de la Facultat d'Educació Social i Treball Social 
Pere Tarrés - Universitat Ramon Llull. La seua labor acadèmica i producció 
científica se centra en les temàtiques d'Oci i Acció Sociocultural, Exclusió Social i 
Acció Comunitària. 
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