
Bloc  I: 
Formació tècnica 
per al treball amb 

joves

Bones pràctiques per a la prevenció de 
la violència de gènere en l'àmbit de 
l'educació no formal 

DATES_ 11 i 12 de gener de 2024
HORARI_ de 9:00 a 11:00 h

En línea / Telepresencial / PresencialMODALITAT_
HORES_ 4 h

Introducció_
El curs està dissenyat per a professionals de l'educació no formal que desitgen 
formar-se en l'àmbit coeducatiu adquirint coneixements teòrics i pràctics. Es 
proporcionaran eines, metodologies alternatives i recursos pràctics amb els quals poder 
dissenyar activitats per a treballar amb població infantil, adolescent i jove atesa la 
perspectiva de gènere. 

Objectius _
• Propiciar un espai de reflexió en el qual desenvolupar un pensament crític que 

permeta conéixer les causes que generen les desigualtats entre dones i homes des 
de la infància i com a desencadenants, en última instància, de la violència sexual i de 
gènere. 

• Sensibilitzar, informar i formar al grup respecte al seu paper com a agent educatiu 
transmissor de models lliures de biaix de gènere. 

• Identificar els estereotips de feminitat i masculinitat i a la reproducció d'estos, sobre 
la base de conductes assignades, en les relacions afectiu-sexuals i amoroses.

• Atendre la Intel·ligència Emocional i l'Educació Afectiu-sexual des de la infància, de 
manera transversal, com a àmbits irrenunciables en la construcció de societats 
igualitàries.

• Aproximar a les i els professionals a eines i recursos pràctics per a dissenyar i 
treballar la igualtat per edats i que estos abasten, de forma holística, les experiències 
vitals dels joves (ment, emoció i cos) quan estan travessades pels discursos 
hegemònics patriarcals.

Fins el 8 de generINSCRIPCIÓ_
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Bones pràctiques per a la prevenció de 
la violència de gènere en l'àmbit de 
l'educació no formal 

Continguts_

• Terminologia de gènere.  Socialització Emocional diferencial de 
gènere

• Agents socialitzadors: xarxes socials i mitjans de comunicació
• El joc com a constructor d'identitats de gènereo
• Ceducació
• Els Mites i les emociones
• Construcció de la feminitat: éssers per a altres
• Construcció de la masculinitat hegemònica: la cultura del risc
• Mite de l'Amor Romàntic
• Porno masclisme 
• Incels, volcels i el masclisme en xarxes 
• Violència sexual i violència de gènere en l'adolescència 
• Intel·ligència emocional, regulació emocional 
• Educació afectiu sexual. 

Equip docent_

Melissa Ruiz López.  Llicenciada en Història. Màster en Gènere i Polítiques d'Igualtat en 
l'àrea d'investigació. Màster en Intel·ligència Emocional (UV). Especialista en Gènere i 
Polítiques d'Igualtat. 

Personal tècnic i 
dinamitzador del 

PdM

Professorat de les 
Escoles d’Animació Juvenil

Personal de l’IVAJ

Regidors i regidores 
de Joventut

Associacions 
juvenils

Altres personas que 
treballen amb joves

Persones destinatàries_


