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Buenas prácticas para la prevención 
de la violencia de género en el ámbito 
de la educación no formal

FECHAS_ 11 y 12 de enero de 2024
HORARIO_ de 9:00 a 11:00 h

En línea / Telepresencial / PresencialMODALIDAD_
HORAS_ 4 h

Introducción_

El curso está diseñado para profesionales de la educación no formal que 
deseen formarse en el ámbito coeducativo adquiriendo conocimientos teóricos 
y prácticos. Se proporcionarán herramientas, metodologías alternativas y 
recursos prácticos con los que poder diseñar actividades para trabajar con 
población infantil, adolescente y joven atendiendo a la perspectiva de género. 

Objetivos_

• Propiciar un espacio de reflexión en el que desarrollar un pensamiento crítico 
que permita conocer las causas que generan las desigualdades entre mujeres y 
hombres desde la infancia y como desencadenantes, en última instancia, de la 
violencia sexual y de género

• Sensibilizar, informar y formar al grupo con respecto a su papel como agente 
educativo transmisor de modelos libres de sesgos de género

• Identificar los estereotipos de feminidad y masculinidad y a la reproducción de 
los mismos, en base a conductas asignadas, en las relaciones 
afectivo-sexuales y amorosas
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• Atender a la Inteligencia Emocional y la Educación Afectivo-sexual desde la 
infancia, de forma transversal, como ámbitos irrenunciables en la construcción 
de sociedades igualitarias

• Aproximar a las y los profesionales a herramientas y recursos prácticos para 
diseñar y trabajar la igualdad por edades y que éstos abarquen, de forma 
holítica, las experiencias vitales del alumnado (mente, emoción y cuerpo) 
cuando están atravesadas por los discursos hegemónicos patriarcales



Buenas prácticas para la prevención 
de la violencia de género en el ámbito 
de la educación no formal

Contenidos_

• Terminología de género
• Socialización Emocional diferencial de género
• Agentes socializadores: redes sociales y medios de comunicación
• El juego como constructor de identidades de género
• Coeducación
• Los Mitos y las emociones
• Construcción de la feminidad: seres para otros
• Construcción de la masculinidad hegémónica: la cultura del riesgo
• Mito del Amor Romántico
• Pornomachismo
• Incels, volcels y el machismo en redes
• Violencia sexual y violencia de género en la adolescencia
• Inteligencia emocional, regulación emocional
• Educación afectivo sexual. 

Equipo docente_

Melisa Ruiz López. Licenciada en Historia. Máster en Género y Políticas de Igualdad en 
el área de investigación.  Máster en Inteligencia Emocional (UV). Especialista en Género 
y Políticas de Igualdad.
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