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El consum de substàncies addictives en l'adolescència compromet la futura biografia de la 
persona, en incidir sobre un Sistema Nerviós Central que encara es troba en formació. Alcohol i 
cannabinoides són les principals drogues d'inici en joves. Qualsevol ús de tòxics en aquesta edat, 
ha de ser atès i abordat de manera adequada.

• Conèixer les principals formes de consum de substàncies en l'adolescència
• Conèixer els serveis públics especialitzats en la prevenció de les conductes addictives. 

Recursos per a la intervenció amb joves en situació de risc
• Conèixer el sistema d'atenció a les addiccions de la Sanitat Pública Valenciana

  
Rafael Forcada Chapa. Metge especialista en psiquiatria. Unitat de Conductes Addictives de 
Moncada. Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana
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• Binge drinking o consum d'alcohol en fartades
• Haschís, marihuana i cannabinoides sintètics (peskao, hard – core)
• Les Unitats de Prevenció Comunitària de les Conductes Addictives
• Les Unitats de Conductes Addictives i la xarxa assistencial de la Conselleria de Sanitat




