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CAMPO DE VOLUNTARIADO “CASTRO DE VILADONGA”

(CASTRO DE REI-LUGO)

FECHAS EDADES ÁMBITO MODALIDAD PLAZAS
1-12/07/2022 18-30 Internacional Arqueológico 15

LOCALIZACIÓN
Castro de Rei es un municipio  de la  provincia de Lugo.
Pertenece a la comarca de la Terra Chá. 

La  Terra  Chá  es
uno de los mejores
ejemplos  del  pai-
saje  rural  gallego.
Debido  a  la  una
orografía con un re-
lieve  suave  y  las
características  del
clima, esta comarca
es  idónea  para  el
desarrollo de parce-

las de hierba regadas por una amplia red hidrográfica. Do-
minan las formas suaves,  próximas a la  horizontalidade,
con elevaciones de pequeña dimensión y valles tendidos
por  los  que discurren ríos en curso  lento.  Como conse-
cuencia del dominio de los usos agrarios, esta comarca es
un paradigma de la Galicia verde. 

Castro de Rei es conjunto histórico artístico y villa pintores-
ca desde 1971 y su centro histórico está habitado desde
hace cinco mil años en una elevación que fue castro prime-
ro y fortaleza con to-
rre de vigilancia des-
pués.  A día de hoy
quedan parte de las
murallas y del casti-
llo sólo restos de la
que  era  la  vivienda
(la  torre  cayó  en
1941). 

DESCRIPCIÓN DEL CAMPO
El Castro de Viladonga, declarado Bien de Interés Cultural
por la Xunta de Galicia en el año 2009, destaca en el pai-
saje de la Terra Chá lucense.

El yacimiento es un verdadero modelo formal de castro ca-
racterístico del noroeste, con varias murallas y fosos, que
albergan dos antecastros o aterrazamientos y una amplia
croa central. En este recinto principal es donde se encuen-
tran la mayoría de las construcciones descubiertas hasta
ahora:  viviendas, corrales y almacenes, algún edificio de
uso social o comunal etc., agrupadas todas ellas formando
conjuntos o "barrios" que se articulan en torno a dos calles
principales y un camino o ronda paralelo a la muralla prin-
cipal.

Las estructuras defensivas y de habitación, así como los
muy abundantes materiales que continuamente proporcio-
na este yacimiento arqueológico (y que se exponen de ma-
nera selectiva en su museo anexo), evidencian que el Cas-
tro de Viladonga tuvo un asentamiento u ocupación dura-
dero y especialmente importante sobre todo entre los si-
glos II y V de nuestra era, lo que lo convierte en un sitio
clave para conocer, estudiar y comprender la evolución del
mundo de los castros y del ámbito rural en la etapa galai-
co-romana.

Los trabajos a realizar en este campo consistirán en la ex-
trecha colaboración con el equipo arqueólogo del castro en
la limpieza y consolidación de sus estructuras arqueológi-
cas.

Además habrá un  taller  téxtil  e  se conocerá  de  primera
mano el trabajo de gabinete en arqueología, especialmente
la  catalogación  de  los  fondos  arqueológicos  desde  la
prehistoria hasta nuestros días con la finalidad de transmi-
tir el devenir histórico a través del estudio de estes objetos.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
• Rutas de senderirmo por Castro de Rei, la Ruta

del Río Azúmara y por Guitiriz, la Ruta da Auga.
• Excursión a Lugo, a Cabo Ortegal, Garita da Her-

beira y Cedeira.
• Playa de Vilarrube. Kayak.

• Taller de construción e colocación de refugios de
murciélagos.

COMO LLEGAR
La forma más rápida de llegar a Castro de Ribeiras do Lea
es hacerlo via Lugo, tanto por ferrocarril como por carrete-
ra. La distancia entre ambos lugares es de 20 km.
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Para viajar desde Lugo a Castro de Ribeiras do Lea la em-
presa que cubre esa línea es www.arriva.gal

La línea de bus que conecta los aeropuertos de Alvedro (A
Coruña) y Lavacolla (Santiago de Compostela) con sus es-
taciones de bus y de ferrocarril son www.autoscalpita.com
y www.tussa.org respectivamente.

ALOJAMIENTO
Pabellón municipal de deportes de Castro de Riberas de 
Lea (Castro de Rei, Lugo).

INCORPORACIÓN
El primer día a partir de las 16h en el Pabellón municipal
de deportes de Castro de Riberas de Lea en la calle del
Mercado, 23.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros

DEVOLUCIÓN DE LA CUOTA
Circunstancias  que  dan  derecho  a  la  devolucion  de
cuota:
a) Anulación de la actividad o no prestación del servicio
por  causas  no  imputables  a  la  persona  interesada.  
b) Ingreso hospitalario, causa médica grave o diagnóstico
positivo en Covid 19 que afecte a la persona participante
y  le  impida  incorporarse  al  campo,  que  deberá
acreditarse con informes médicos y/o del hospital en que
esté ingresado, o con la certificación del resultado de la
prueba de la Covid 19.
c) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta
el  2º  grado.  Esta  causa  debe  estar  acreditada  con
informes médicos y/o del hospital donde esté ingresado
el familiar, o con el certificado de defunción, en su caso.
d)  Abandono  de  la  actividad  por  cualquiera  de  los
motivos recogidos en la letra b),  siempre y cuando no
haya transcurrido más del 50% de los días de duración
del campo.

EQUIPO ACONSEJABLE
• Útiles de aseo y toalla de ducha.
• Saco de dormir y mochila para las rutas. 
• Calzado  cómodo  para  montaña  y  calzado

deportivo 

• Ropa:  de deporte (sudaderas…),  de baño (traje
de  baño,  toalla,  chancletas…),  de  abrigo  (ropa
idónea para poder realizar el trabajo en el caso de
lluvia o frío),  de agua (chuvasquero),  de trabajo
(guantes, gorro)

DOCUMENTACIÓN
Todas las personas participantes deberán llevar su docu-
mento de identidad y la tarjeta sanitaria.

SEGURO
Todas las personas participantes disponen de un seguro
que cubre los accidentes que se puedan producir durante
la  actividad  y  la  responsabilidad  civil  que  de  ellos  se
pueda derivar.

CONTACTOS
Dirección Xeral de Xuventude, Participación e Voluntaria-
do. Tfno.: 981 957 115
camposdetraballo.xuventude@xunta.gal
www.facebook.com/xuventude.net

INFORMACIÓN ADICIONAL
www.xuventude.net. Portal de la Dirección General de Ju-
ventud y Voluntariado de la Xunta de Galicia con toda la in-
formación sobre campos de trabajo, ocio y tiempo libre, ac-
tividades, formación…
www.xacobeo.es. Página oficial sobre el Camino de San-
tiago y otros eventos
www.turgalicia.es. Portal de información turística de Galicia


