
MF 5.2  Diversitat sexual i de gènere als 
programes de formació en matèria d’animació 
juvenil

DURACIÓ: 10 hores 

DIES:  1, 3, 7, 10 de març de 2022

HORARI: de 17,30h- 20:00h.  4 sessions de 2,5h

OBJECTIUS:
 Proporcionar a les persones assistents una mirada transversal de sensibilització en

coeducació i diversitat sexoafectiva.
 Possibilitar pràctiques educatives de lleure, lliures d’estereotips sexistes i lgtbifòbics.
 Potenciar interaccions integradores i de cura amb la infància i la joventut a través

d’estratègies i dinàmiques reflexives.
 Promoure un oci educatiu integrador i equitatiu amb perspectiva de gènere.

SESSIÓ 1 - Sensibilització en coeducació i diversitat sexo-afectiva I
 Introducció General : Com funciona el gènere?. El gènere i la diversitat sexo-afectiva en la

infància i la joventut.
SESSIÓ 2 - Sensibilització en coeducació i diversitat sexo-afectiva II
 La Interseccionalitat com a element imprescindible d’inclusió.
 Diagnosi de les programacions i activitats de lleure educatiu.
SESSIÓ 3 -  Dissenys curriculars i programació d’activitats
 Documentació inclusiva: el llenguatge i la mirada coeducativa. Reflexió sobre els continguts i

les activitats
 Instruments d’avaluació: Instruments de reflexió sobre la programació i la pràctica.

Organització i Avaluació de Programes
SESSIÓ 4 - Interacció amb la infància i la joventut des d’una perspectiva coeducativa.
 Elaborem pràctiques amb perspectiva de gènere.

EQUIP DE FORMACIÓ:
Catalina Pallàs Picó
Llicenciada en Filologia anglogermànica per la Universitat de València. 
Assessora i Formadora del professorat en diferents programes del Departament d’Educació: ILEC, 
AVANCEM, COEDUCA’T, AraESCRIC, Aules d’acollida, Plans de convivència, Plans Lingüístics
Autora de la guia “Diversitat Afectivosexual i de gènere en l’àmbit educatiu. Guia per a docents 
d’educació primària, educació secundària, Cicles formatius i educació al llarg de la vida”. 
Generalitat de Catalunya. Departament d'educació 2020
Co-autora de la “Guía docente Somos Diversidad , Actividades para la formación de 
profesionales de la educación no formal y formal en diversidad sexual, familiar, 
corporal y de expresión e identidad de género”. 
Formadora del Programa de Formació per a professorat:  Coeducació i 
Perspectiva de gènere: Coeduca't I i II.  Diversitat sexual i de gènere: Estratègies
d’intervenció contra la discriminació LGTBI
Impulsora i Formadora del Programa Educatiu Escoles Rainbow
Autora de ponències i comunicacions al voltant de coeducació, gènere i 
diversitat afectivo-sexual, Famílies homoparentals, etc.
Creadora de materials per a treballar la diversitat familiar  “Contar la 
diversitat familiar a l’aula”. Autora de contes infantils “Col·lecció les 
Contalles d’Alba” Onada Edicions

ITINERARI V. 
Metodologia i didàctica 

de la Formació en 
matèria d'Animació 

juvenil

CONTINGUTS:




