
MF 5.2 Diversidad sexual y de género en los 
programas de formación en materia de 
animación juvenil

DURACIÓN: 10 horas 

DÍAS:  1, 3, 7, 10 de marzo de 2022 

HORARIO: de 17,30h- 20: 00h. 4 sesiones de 2,5h

OBJETIVOS:
 Proporcionar a las personas participantes  una mirada transversal de sensibilización en

coeducación y diversidad sexoafectiva.
 Posibilitar prácticas educativas de ocio, libres de estereotipos sexistas y gtbifóbicas
 Potenciar interacciones integradoras y de cuidado con la infancia y la juventud a través de

estrategias y dinámicas reflexivas.
 Promover un ocio educativo integrador y equitativo con perspectiva de género.

SESIÓN 1 - Sensibilización en coeducación y diversidad sexo-afectiva I
 Introducción General : ¿Cómo funciona el género?. El género y la diversidad sexo-afectiva en

la infancia y la juventud.
SESIÓN 2 - Sensibilización en coeducación y diversidad sexo-afectiva II
 La Interseccionalidad como elemento imprescindible de inclusión.
 Diagnosis de las programaciones y actividades de ocio educativo.
SESIÓN 3 - Diseños curriculares y programación de actividades
 Documentación inclusiva: el lenguaje y la mirada coeducativa. Reflexión sobre los contenidos

y las actividades.
 Instrumentos de evaluación: Instrumentos de reflexión sobre la programación y la práctica.

Organización y Evaluación de Programas
SESIÓN 4 - Interacción con la infancia y la juventud desde una perspectiva coeducativa.
 Elaboramos prácticas con perspectiva de género.

EQUIPO DE FORMACIÓN:
Catalina Pallàs Picó
Licenciada en Filología anglogermánica por la Universitat de València.
Asesora y Formadora del profesorado en diferentes programas del Departamento de 
Educación:ILEC, AVANZAMOS, COEDUCA’T, AraESCRIC, Aulas de acogida, Planes de 
convivencia, Planes Lingüísticos
Autora de la guía “Diversidad Afectivo sexual y de género en el ámbito educativo. Guía para 
docentes de educación primaria, educación secundaria, Ciclos formativos y educación a lo 
largo de la vida”. Generalitat de Catalunya. Departamento de educación 2020
Co-autora de la “Guía docente Somos Diversidad , Actividades para la formación de 
profesionales de la educación no formal y formal en diversidad sexual, familiar, corporal 
y de expresión e identidad de género”. 
Formadora del Programa de Formación para profesorado: Coeducación y 
Perspectiva de género: Coeduca't  I y  II.  Diversidad sexual y de género: 
Estrategias de intervención contra la discriminación LGTBI
Impulsora y Formadora del Programa Educativo Escuelas Rainbow
Autora de ponencias y comunicaciones alrededor de coeducación, género y 
diversidad afectiu-sexual, Familias homoparentales, etc.
Creadora de materiales para trabajar la diversidad familiar  “Contar la 
diversidad familiar en la aula”. Autora de cuentos infantiles “Colección l
es Contalles de Alba” Onada Edicions

ITINERARIO V. 
Metodologia y 
didàctica de la 

formació en matèria 
d'animació juvenil

CONTENIDOS:




