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SERVEI 
VOLUNTARI 
EUROPEU

EL SERVEI VOLUNTARI EUROPEU (SVE) és 
una experiència de voluntariat per a jóvens 
d’entre 17 i 30 anys, en un país diferent del 
seu, consistent a col·laborar en un projecte 
social que pot tractar de diferents temes, 
com ara joventut, medi ambient, cultura, 
persones amb discapacitat, persones majors, 
inclusió social, drets humans, esport, cultura o 
minories ètniques, entre altres. 

EL SERVICIO VOLUNTARIO EUROPEO 
(SVE) es una experiencia de voluntariado 
para jóvenes de entre 17 y 30 años, en 
un país diferente al suyo, consistente en 
colaborar en un proyecto social que puede 
tratar de diferentes temas, como juventud, 
medio ambiente, cultura, personas con 
discapacidad, personas mayores, inclusión 
social, derechos humanos, deporte, cultura o 
minorías étnicas, entre otros. 
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RAONS PER A FER UN VOLUNTARIAT 
EUROPEU

• DESCOBRIR un país nou: la primera raó.

• CONÉIXER noves persones: tindràs
l’oportunitat de conéixer gent nova en un
entorn multicultural.

• APRENDRE una altra llengua: molt útil en la
vida i, depenent del país, en pots aprendre
més d’una.

• MILLORAR les teues habilitats professionals:
hi ha milers de projectes hui en dia a Europa,
de segur que trobes el teu.

• AJUDAR altres: tots els projectes els
desenvolupen entitats sense ànim de lucre, en
una comunitat concreta. Pot ser en una ciutat
xicoteta, una regió, un refugi animal, una escola,
un centre juvenil, una residència de majors, etc.

• DESCOBRIR-TE a tu mateix/a: una raó
fonamental. L’entorn multicultural i la mescla
de cultures et faran descobrir nous horitzons
i desenvolupar nous aspectes de la teua
persona. Viure fora del teu país i de la teua
zona de confort et farà créixer i guanyar
autonomia de cara al futur.

• El voluntariat no és remunerat, però el SVE
et proporciona: allotjament, menjar, transport
local, assegurança i diners de butxaca per a
cobrir les teues necessitats mínimes.

RAZONES PARA REALIZAR UN 
VOLUNTARIADO EUROPEO

• DESCUBRIR un país nuevo: la primera razón.

• CONOCER a nuevas personas: tendrás la
oportunidad de conocer gente nueva, en un
entorno multicultural.

• APRENDER otra lengua: muy útil en la vida y,
dependiendo del país, puedes aprender más
de una.

• MEJORAR tus habilidades profesionales: hay
miles de proyectos hoy en día en Europa, segu-
ro que encuentras el tuyo.

• AYUDAR a otr@s: todos los proyectos están
desarrollados por entidades sin ánimo de lu-
cro, en una comunidad concreta. Puede ser en
una ciudad pequeña, una región, un refugio
animal, una escuela, un centro juvenil, una
residencia de mayores, etc.

• DESCUBRIRTE a ti mismo/a: una razón funda-
mental. El entorno multicultural y la mezcla de
culturas te harán descubrir nuevos horizontes y
desarrollar nuevos aspectos de tu persona. Vivir
fuera de tu país y de tu zona de confort te hará
crecer y ganar autonomía de cara al futuro.

• El voluntariado no es remunerado, pero el
SVE te proporciona: alojamiento, comida,
transporte local, seguro y dinero de bolsillo
para cubrir tus necesidades mínimas.

¿QUÉ INCLUYE?

El SVE esta financiado por el programa Eras-
mus +. La voluntaria o voluntario tiene cubierto 
el alojamiento, la manutención, el transporte 
local si es preciso, el visado, un seguro médi-
co, apoyo lingüístico, si es necesario, y una 
pequeña cantidad de dinero mensual, variable 
dependiendo del país de destino y el importe 
del viaje (según los tramos kilométricos esta-
blecidos en el programa).

¿CUÁNTO DURA?

Hay SVE de corta duración –hasta dos meses– 
y de larga duración –hasta 12 meses. Sólo 
se puede realizar un servicio de larga 
duración.

¿PARA QUÉ SIRVE?

Ser voluntario implica crecer en valores como 
la solidaridad y el compromiso con los demás, 
tendrás oportunidad de participar activamente 
en la sociedad y contribuir al desarrollo de co-
munidades locales. Además, muchos proyec-
tos luchan para combatir la desigualdad social 
y fomentar la inclusión de las personas con me-
nos oportunidades, con lo cual tu papel puede 
ser más relevante todavía. 
Al final del voluntariado, a través de la relación 
con la comunidad local, conocerás un nuevo idio-
ma, un nuevo país, una nueva cultura... Es una ex-
periencia muy completa gracias a la cual podrás 
mejorar tus habilidades personales y profesiona-
les, ganar en autonomía e independencia.

QUÈ INCLOU?

El SVE està finançat pel programa Erasmus +. 
La voluntària o voluntari té cobert l’allotjament, 
la manutenció, el transport local si cal, el visat, 
una assegurança mèdica, suport lingüístic, 
si és necessari, i una xicoteta quantitat de 
diners mensuals, variable depenent del país 
de destinació i l’import del viatge (segons els 
trams quilomètrics que estableix el programa).

QUANT DURA?

Hi ha SVE de curta durada –fins a dos mesos– 
i de llarga durada –fins a 12 mesos. Només 
es pot realitzar un servei de llarga durada.

PER A QUÈ SERVEIX?

Ser voluntari implica créixer en valors com 
la solidaritat i el compromís amb els altres, 
tindràs l’oportunitat de participar activament en 
la societat i de contribuir al desenvolupament 
de comunitats locals. A més, molts projectes 
lluiten per a combatre la desigualtat social 
i fomentar la inclusió de les persones amb 
menys oportunitats, amb la qual cosa el teu 
paper pot ser més rellevant encara. 
Al final del voluntariat, gràcies a la relació 
amb la comunitat local, coneixeràs un nou 
idioma, un nou país, una nova cultura... És 
una experiència molt completa gràcies a 
la qual podràs millorar les teues habilitats 
personals i professionals, i guanyar en 
autonomia i independència..
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¿CÓMO PARTICIPAR? 

PASOS A SEGUIR

1º INFÓRMATE un poco más del programa 
SVE / Erasmus + (www.gvajove.es/ivaj/ope-
ncms/IVAJ/va/europa/erasmus_plus.html) y 
www.erasmusplus.injuve.es)

2º CONSULTA los proyectos en la Base de 
datos europea (http://europa.eu/youth/vo-
lunteering)

3º CONTACTA con entidades de envío acredi-
tadas en tu zona. Tienes un listado de ellas en 
nuestra web. Te proporcionarán información 
concreta de las posibles vacantes disponibles 
o de los plazos de solicitud de proyectos. Tam-
bién te ayudarán a elegir los proyectos que
mejor se adapten a ti, a tu motivación y capa-
cidades, y te aconsejarán en la preparación
de la candidatura.

4º PREPARA tu currículo y carta de motivación 
en inglés para la entidad de acogida, que será 
la organización responsable de la ejecución 
del proyecto. 

5º ENVÍA la documentación, mejor si lo haces 
a varios proyectos, y espera la respuesta. Es 
habitual que la entidad de acogida entrevis-
te por Skype a las personas preseleccionadas 
antes de confirmar la plaza de voluntario. Te 
aconsejamos una espera activa, prestar aten-
ción a los plazos y preparar la entrevista. 

Antes de ir recibirás el programa de activida-
des a realizar a lo largo del proyecto y más 
detalles sobre el destino, alojamiento, posibi-
lidades de formación lingüística, seguro, etc.

Durante el SVE, además del apoyo que reci-
bas de tu entidad de envío, contarás con la 
asistencia de un tutor y un supervisor. También 
participarás en el ciclo formativo de la Agen-
cia Nacional del país del proyecto. 

Al terminar, recibirás la acreditación de las 
competencias y habilidades adquiridas duran-
te esta experiencia mediante el Youthpass, y 
tendrás posibilidad de participar en jornadas 
informativas y de difusión del programa SVE 
/ Erasmus +

COM PARTICIPAR-HI? 

PASSOS A SEGUIR

1r INFORMA’T un poc més del programa SVE 
/ Erasmus + (www.gvajove.es/ivaj/opencms/
IVAJ/va/europa/erasmus_plus.html) i 
www.erasmusplus.injuve.es)

2n CONSULTA els projectes en la Base de 
dades europees (http://europa.eu/youth/
volunteering)

3r CONTACTA amb entitats d’enviament 
acreditades en la teua zona. En tens una 
llista en la nostra web. Et proporcionaran 
informació concreta de les possibles vacants 
disponibles o dels terminis de sol·licitud 
de projectes. També t’ajudaran a triar els 
projectes que millor s’adapten a tu, a la teua 
motivació i capacitats, i t’aconsellaran en la 
preparació de la candidatura. 

4t PREPARA el teu currículum i la carta de 
motivació en anglés per a l’entitat d’acollida, 
que serà l’organització responsable de 
l’execució del projecte. 

5é ENVIA la documentació, millor si ho fas 
a diversos projectes, i espera la resposta. 
És habitual que l’entitat d’acollida entreviste 
per Skype les persones preseleccionades 
abans de confirmar la plaça de voluntari. 
T’aconsellem una espera activa, prestar 
atenció als terminis i preparar l’entrevista.

Abans d’anar rebràs el programa d’activitats 
a realitzar al llarg del projecte i més 
detalls sobre la destinació, l’allotjament, 
les possibilitats de formació lingüística, 
l’assegurança, etc.

Durant el SVE, a més del recolzament que rebes 
de la teua entitat d’enviament, comptaràs amb 
l’assistència d’un tutor i d’un supervisor. També 
participaràs en el cicle formatiu de l’Agència 
Nacional del país del projecte. 

En acabar, rebràs l’acreditació de les 
competències i les habilitats adquirides durant 
aquesta experiència mitjançant el Youthpass, 
i tindràs possibilitat de participar en jornades 
informatives i de difusió del programa SVE / 
Erasmus + 
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Participar en el SVE es una experiencia 
entrañable que recomiendo a todo el mundo 
y que repetiría encantado. La relación que 
mantuve durante mi estancia con el personal 
de la organización y con mis compañeros fue 
muy enriquecedora y las actividades en las 
que participé me hicieron mejorar y aprender. 
Además, en los seminarios y proyectos de 
la organización aprendí mucho y conocí a 
mucha gente muy interesante. 
He aprendido más inglés, a convivir con otros 
voluntarios, la cultura del país y a mejorar mis 
habilidades y conocimientos. He disfrutado de 
la experiencia y de esta oportunidad.

UN 10, LA IDEA DE HACER 
ESTE TIPO DE ACTIVIDADES 
ES MAGNÍFICA, DEBERÍAN DE 
PROMOCIONARSE MÁS, QUE 
HUBIERAN MÁS.

CRISTIAN 
FLORES 
PASCUAL

ENTITAT D’ACOLLIDA:
HIGH OAK, 
GRAN BRETANYA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AC AMICS DE LA 
BIBLIOTECA DE LA 
FONTETA, SILLA, VALÈNCIA

Participar en el SVE és una experiència 
entranyable que recomane a tot el món i que 
repetiria encantat. La relació que vaig mantindre 
durant la meua estada amb el personal de 
l’organització i amb els meus companys va 
ser molt enriquidora i les activitats en què vaig 
participar em feren millorar i aprendre. A més, 
en els seminaris i els projectes de l’organització 
vaig aprendre molt i vaig conéixer molta gent 
interessant. 
He aprés més l’anglés, a conviure amb altres 
voluntaris, la cultura del país i a millorar les 
meues habilitats i coneixements. He gaudit de 
l’experiència i d’aquesta oportunitat.

UN 10, LA IDEA DE FER 
AQUEST TIPUS D’ACTIVITATS 
ÉS MAGNÍFICA, HAURIEN 
DE PROMOCIONAR-SE MÉS, 
HAURIEN D’HAVER-NE MÉS.

–

ESPANYA 
ESO

DEL 12-07-2015 
AL 09-01-2016
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Bon dia! Me llamo Sanja y he sido voluntaria 
en el IMCJB. Mi experiencia de estos 5 meses 
no se puede describir en sólo 150 palabras. He 
cambiado, he aprendido y descubierto muchas 
cosas, como tocar dobrada en el grupo de 
batucada, preparar materiales en un programa 
de radio para jóvenes y he estado, por primera 
vez en mi vida, en un campamento. He 
viajado como nunca antes. Tengo muy buenos 
recuerdos. He hecho buenas amigas y buenos 
amigos, no sólo de España, sino también de 
otros países. No voy a olvidar nunca el SVE 
y espero que un día haya un nuevo proyecto 
para mayores de 30 años. 

RECOMIENDO A TODOS 
HACER UN SVE. HE PASADO 
LOS MEJORES 5 MESES DE MI 
VIDA. 

La libertad que tenía es lo mejor. Buscaba un 
proyecto que me gustara y pienso que al final 
elegí el mejor para mí.

SANJA 
KAMBEROVIC

Bon dia! Em diuen Sanja i he sigut voluntària 
en l’IMCJB. La meua experiència d’aquests 
5 mesos no es pot descriure en només 150 
paraules. He canviat, he aprés i he descobert 
moltes coses, com ara tocar dobrada en el 
grup de batucada, preparar materials per 
a un programa de ràdio per a jóvens i he 
estat, per primera vegada en ma vida, en un 
campament. He viatjat com mai. Tinc molt bons 
records. He fet bones amigues i bons amics, no 
sols d’Espanya, sinó també d’altres països. No 
oblidaré mai el SVE i espere que un dia hi haja 
un nou projecte per a majors de 30 anys.

RECOMANE A TOTHOM FER 
UN SVE. HI HE PASSAT ELS 
MILLORS 5 MESOS DE LA 
MEUA VIDA. 

La llibertat que tenia és el millor. Buscava un 
projecte que m’agradara i pense que al final 
vaig triat el millor per a mi.

–

SÈRBIA 
ESTUDIANT

DEL 02-02-2016 
AL 02-07-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
INSTITUT MUNICIPAL DE 
CULTURA I JOVENTUT DE 
BURJASSOT, VALÈNCIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
VEGA YC, SÈRBIA
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El SVE ha sido para mí una SERENDIPIA, 
porque cuando me inscribí en el proyecto no 
me imaginaba todas las cosas buenas que me 
iban a suceder. Fue una experiencia que jamás 
hubiera imaginado y que sólo puedes vivir si 
formas parte del SVE. Vivir como voluntario en 
otro país, conocer a gente de todas partes del 
mundo, viajar y, sobre todo, la lección de vida 
que da trabajar con personas mayores resume 
mi experiencia vivida durante el SVE.
En un primer momento mis motivaciones 
fueron profesionales, como trabajadora 
social quería añadir más experiencia a mi 
currículum, y el hecho de haber vivido en un 
país extranjero. 
La experiencia del SVE te cambia por 
completo, modifica tu punto de vista sobre el 
mundo y creo que no me ha sucedido sólo a 
mí, sino que es algo que compartimos todos 
los jóvenes que hemos realizado este servicio.

RECOMIENDO A TODO JOVEN 
VIVIR ESTA EXPERIENCIA, 
PUES LA CONSIDERO UN 
VERDADERO MEDIO DE 
CAMBIO SOCIAL, YA QUE TE 
MEJORA COMO CIUDADANO 
Y COMO PERSONA, 
ENSEÑÁNDOTE A CONVIVIR 
CON LOS DEMÁS Y A VIVIR 
EN GENERAL.

LORENA 
GIL 
BERNAL

El SVE ha sigut per a mi una SERENDIPIA, 
perquè quan em vaig inscriure en el projecte 
no m’imaginava totes les coses bones que 
anaven a passar-me. Va ser una experiència 
que no haguera imaginat mai i que només 
pots viure si formes part del SVE. Viure com 
a voluntari en un altre país, conéixer gent de 
totes les bandes del món, viatjar i, sobretot, la 
lliçó de vida que dóna aprendre a treballar 
amb persones majors resumeix l’experiència 
viscuda durant el SVE.
En un primer moment les meues motivacions 
van ser professionals, com a treballadora 
social volia afegir més experiència al meu 
currículum, i el fet d’haver viscut en un país 
estranger. 
L’experiència del SVE et canvia per complet, 
modifica el teu punt de vista sobre el món i 
crec que no m’ha passat només a mi, sinó que 
és quelcom que compartim tots els jóvens que 
hem realitzat aquest servei. 

RECOMANE A TOT JOVE 
VIURE AQUESTA EXPERIÈNCIA, 
PERQUÈ LA CONSIDERE UN 
VERTADER MITJÀ DE CANVI 
SOCIAL, JA QUE ET MILLORA 
COM A CIUTADÀ I COM A 
PERSONA, I T’ENSENYA A 
CONVIURE AMB ELS ALTRES I 
A VIURE EN GENERAL.

–

ESPANYA 
TREBALL SOCIAL

DEL 05-10-2015
AL 05-07-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
CASA DI RIPOSO PIETRO 
ZANGHERI, ITÀLIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
ASSOCIACIÓ ÁGORA 
CULTURAL, VALÈNCIA
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Ha sido genial. He podido ver nuevas 
forma de trabajar con diferentes problemas 
y contextos. He tenido mucha suerte al 
encontrar personas de buen corazón, así que 
nunca me ha faltado nada.

HE APRENDIDO UN NUEVO 
IDIOMA Y HE TENIDO LA 
POSIBILIDAD DE CONOCER 
UNA CULTURA QUE ME HA 
GUSTADO MUCHO.

Creo que para hacer el SVE se pueden 
encontrar diferentes motivaciones. En primer 
lugar, todos los voluntarios que he conocido 
tenían ganas de viajar, de conocer, de 
formarse, y ésta fue también mi motivación. Se 
puede realizar esta experiencia en completa 
autonomía e independencia y esto también es 
un buen motivo. 
Seguramente promocionaré mi experiencia 
como voluntaria. En esos meses he cambiado 
mucho la forma de ver las cosas y mi futuro. He 
conocido personas fantásticas que me gustaría 
ver y con quienes me gustaría colaborar en 
el futuro, y he desarrollado mi proyecto y mi 
aprendizaje.

ELEONORA 
PARDI

Ha sigut genial. He pogut veure noves formes de 
treballar amb problemes i contextos diferents. 
He tingut molta sort en trobar persones de bon 
cor, així que mai no m’ha faltat res. 

HE APRÉS UN NOU IDIOMA 
I HE TINGUT LA POSSIBILITAT 
DE CONÉIXER UNA CULTURA 
QUE M’HA AGRADAT MOLT.

Crec que per a fer SVE es poden trobar 
diferents motivacions. En primer lloc, tots els 
voluntaris que he conegut tenien ganes de 
viatjar, de conéixer, de formar-se, i aquesta 
va ser també la meua motivació. Es pot dur 
a terme aquesta experiència en completa 
autonomia i independència, cosa que també 
és un bon motiu. 
Segurament promocionaré la meua experiència 
com a voluntària. En aqueixos mesos he canviat 
molt la forma de veure les coses i el meu futur. He 
conegut persones fantàstiques que m’agradaria 
reveure i amb les quals m’agradaria col·laborar 
en el futur, i he desenvolupat el meu projecte i el 
meu aprenentatge.

–

ITÀLIA 
ESTUDIANT DE DRET

DE L’01-04-2016 
AL 31-12-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
FUNDACIÓ ALTIUS, 
VALÈNCIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
LUMBE LUMBE, ITÀLIA
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Mi experiencia fue muy buena, tanto con los 
otros voluntarios, como con el personal del 
centro y, por supuesto, con los chavales. El 
lugar del voluntariado era un colegio-residencia 
para adolescentes con diversidad funcional. 
Entre mis tareas estaba ejercer de apoyo en 
las clases, realizar actividades de ocio y dar 
apoyo en las salidas y/o viajes. 

MI MOTIVACIÓN PRINCIPAL 
FUE SALIR DE ESPAÑA, 
ME ENCANTA VIAJAR Y 
CONOCER A GENTE CON UNA 
CULTURA DISTINTA A LA MÍA. 
POR OTRO LADO, COMO 
TERAPEUTA OCUPACIONAL 
ME INTERESABA MUCHO 
VER COMO TRABAJAN CON 
DIVERSIDAD FUNCIONAL EN 
DINAMARCA. Y POR ÚLTIMO, 
PRACTICAR EL INGLÉS Y 
APRENDER OTRO IDIOMA.

Fue una experiencia muy satisfactoria, tanto a 
nivel personal como profesional. Recomiendo 
a todos los jóvenes que aprovechen esta 
oportunidad única de aprender y compartir 
experiencias con otras personas de otras culturas.

TANIA 
NAVAS 
SÁNCHEZ

La meua experiència va ser molt bona, tant amb 
els altres voluntaris, com amb el personal del 
centre i, per descomptat, amb els xavals. El lloc 
del voluntariat era un col·legi-residència per 
a adolescents amb diversitat funcional. Entre 
les meues tasques hi havia donar suport en 
les classes, dur a terme activitats d’oci i donar 
suport en les eixides i/o viatges. 

LA MEUA MOTIVACIÓ 
PRINCIPAL VA SER EIXIR 
D’ESPANYA, M’ENCANTA 
VIATJAR I CONÉIXER 
GENT AMB UNA CULTURA 
DIFERENT DE LA MEUA. 
D’ALTRA BANDA, COM A 
TERAPEUTA OCUPACIONAL 
M’INTERESSAVA MOLT 
VEURE COM TREBALLEN AMB 
DIVERSITAT FUNCIONAL A 
DINAMARCA. I, PER ACABAR, 
PRACTICAR L’ANGLÉS I 
APRENDRE UN ALTRE IDIOMA.

Va ser una experiència molt satisfactòria, tant en 
l’àmbit personal com professional. Recomane a 
tots els jóvens que aprofiten aquesta oportunitat 
única d’aprendre i compartir experiències amb 
altres persones d’altres cultures.

–

ESPANYA 
TERAPEUTA 
OCUPACIONAL 
I ANIMADORA 
SOCIOCULTURAL

DE L’01-09-2015 
AL 28-06-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
ICYE, DINAMARCA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALACANT - 
CENTRE 14, ALACANT
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He participado en diferentes áreas de actividad 
de la entidad, fundamentalmente en la gestión y 
dinamización del espacio La Coma, destinado 
a facilitar el acceso a las tecnologías de la 
información y la comunicación (TIC) a la 
población en riesgo de exclusión social. Estas 
actividades incluyen dinamización de los cursos 
de alfabetización digital, búsqueda de empleo 
e inglés, dinamización de los cursos “Mayores 
Movilizados”, destinados a enseñar las TIC a las 
personas mayores, participación en la gestión 
de los proyectos de la entidad, en los medios 
sociales y en la organización del III Foro de la 
Innovación Social a Valencia.
Mi motivación principal fue la de reorientarme 
profesionalmente y ganar en experiencia. 
Buscaba una entidad que me permitiese colaborar 
en diferentes ámbitos, desde la atención directa 
al público, pasando por la gestión de las redes 
sociales, hasta la gestión de los proyectos. 

A GRANDES RASGOS, ESTOY 
SATISFECHO CON LO QUE HE 
VIVIDO Y APRENDIDO, EN 
TODOS LOS ASPECTOS. HE 
MADURADO PERSONALMENTE 
Y PROFESIONALMENTE.

Me he dado cuenta de que ya estoy 
suficientemente cualificado para trabajar en el 
campo social.

ADAM 
GAWRON

He participat en diferents àrees d’activitat 
de l’entitat, fonamentalment en la gestió i la 
dinamització de l’espai La Coma, destinat a 
facilitar l’accés a les tecnologies de la informació 
i la comunicació (TIC) a la població en risc 
d’exclusió social. Aquestes activitats inclouen 
dinamització dels cursos d’alfabetització digital, 
recerca d’ocupació i anglés, dinamització dels 
cursos “Majors mobilitzats”, destinats a ensenyar 
les TIC a les persones majors, participació en la 
gestió dels projectes de l’entitat, en els mitjans 
socials i en l’organització del III Fòrum de la 
Innovació Social a València.
La meua motivació principal va ser la de 
reorientar-me professionalment i guanyar 
l’experiència. Buscava una entitat que em 
permetera col·laborar en diferents àmbits, des 
de l’atenció directa al públic, passant per la 
gestió de les xarxes socials, fins a la gestió 
dels projectes.

AMB POQUES PARAULES, 
ESTIC SATISFET AMB EL 
QUE HE VISCUT I APRÉS, 
EN TOTS ELS ASPECTES. HE 
MADURAT PERSONALMENT I 
PROFESSIONALMENT.

M’he adonat que ja estic prou qualificat per a 
treballar en el camp social.

–

POLÒNIA 
CIÈNCIES POLÍTIQUES

DEL 07-02-2016 
AL 06-02-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
RED JOVESOLIDES, 
PATERNA, VALÈNCIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
PIASKOWY SMOK, 
POLÒNIA
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Era ayudante de profesor en una guardería y mi 
función era entretener a los niños al mismo tiempo 
que los educaba. Intentaba aprender estonio 
y, cuando menos me dí cuenta, eran los niños 
quienes me lo enseñaban a mí. Yo les enseñaba 
español y era un placer ver como lo hablaban. 
También bailaba con ellos, jugaba a buscar 
tesoros, por ejemplo, etc. Fue una experiencia 
muy bonita, y también dura –todo es diferente, 
hacía mucho frío, era una cultura totalmente 
diferente y la gente era distante–, pero aún así, 
sin duda, la mejor experiencia de mi vida.
Viajé por lugares cercanos a Estonia: estuve 
dos veces en el Polo Norte, una en Svalbard y 
otra en Laponia. Y también el proyecto, que me 
motivaba mucho. Trabajar con niños fue una 
bonita experiencia que quisiera repetir y que 
nunca olvidaré; lloré muchísimo en mi despedida 
(y eso que yo nunca lloro) y ya he ido a visitarles, 
son como mi segunda familia. Quería aprender 
inglés y no sólo aprendí inglés, sino también 
estonio y un poco italiano; curioso, ¿verdad?

TE CAMBIA LA VIDA REALIZAR 
ESTE TIPO DE PROYECTOS, TE 
HACE VER QUE SIEMPRE HAY 
ALGO QUE APRENDER DE LOS 
DEMÁS Y LOS DEMÁS DE TI. 

Creo que debería promocionarse mucho más 
el SVE, porque este tipo de actividades abre 
la mente de las personas, y aprender de otras 
culturas es, sin duda, lo mejor que he hecho en mi 
vida. También quiero decir que soy una persona 
totalmente diferente después de hacer mi SVE. 

Era ajudant de professor en una guarderia i la 
meua funció era entretindre els xiquets alhora 
que els educava. Intentava aprendre estonià i, 
sense adonar-me’n, eren els xiquets els qui me 
l’ensenyaven a mi. Jo els ensenyava espanyol 
i era un plaer veure com el parlaven. També 
ballava amb ells, jugava a buscar tresors, per 
exemple, etc. Va ser una experiència molt 
bonica, i també dura –tot és diferent, feia molt 
fred, era una cultura totalment diferent i la gent 
era distant–, però així i tot, sens dubte, la millor 
experiència de la meua vida.
Vaig viatjar per llocs pròxims a Estònia: vaig 
estar dues vegades al Pol Nord, una a Svalbard 
i una altra a Lapònia. I també el projecte, que 
em motivava molt. Treballar amb xiquets va ser 
una bonica experiència que voldria repetir i 
que no oblidaré mai; vaig plorar moltíssim en 
acomiadar-me d’ells (i això que jo no plore 
mai) i ja he anat a visitar-los, són com la meua 
segona família. Volia aprendre anglés i no sols 
vaig aprendre anglés, sinó també estonià i un 
poc d’italià; curiós, veritat?

ET CANVIA LA VIDA DUR 
A TERME AQUEST TIPUS DE 
PROJECTES, ET FA VEURE QUE 
SEMPRE HI HA QUELCOM A 
APRENDRE DELS ALTRES I ELS 
ALTRES DE TU. 

Crec que hauria de promocionar-se molt més el 
SVE, perquè aquest tipus d’activitats obri la ment 
de les persones, i aprendre d’altres cultures és, 
sens dubte, el millor que he fet en la meua vida. 
També vull dir que sóc una persona totalment 
diferent després de fer el SVE.

VICENT 
SANTOS 
MORCILLO
–

ESPANYA 
ADMINISTRATIU

DEL 05-09-205 
AL 05-09-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
TALLINAS MEELESPEA 
LASTAED, ESTÒNIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
NAU JOVE, SILLA, 
VALÈNCIA
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Faltan pocas semanas para el final de mi 
experiencia de SVE aquí en Valencia y, si 
tuviera que dar una valoración final, mi nota 
sería un 10+.
De hecho, este año no sólo he disfrutado de 
esta ciudad maravillosa, de su playa, del sol y 
de su gente, sino que he aprendido muchísimas 
cosas y puedo afirmar que regresaré a Italia 
con el chip cambiado.
He entrado en contacto con culturas de todo 
el mundo, he aprendido a solucionar, a solas, 
problemas diarios, y ahora mi nivel de español 
e inglés es fenomenal. Además, he conocido 
amigos fantásticos y he tenido la oportunidad 
de viajar y visitar diferentes ciudades de 
España durante este año. 
También desde el punto de vista profesional 
he aprendido mucho, he tenido experiencia 
práctica como profesora, he ayudado en el 
desarrollo de propuestas de proyectos de la 
UE y mis competencias digitales han mejorado 
de forma evidente. Esta experiencia ha sido 
maravillosa y si fuera posible, la repetiría en 
seguida en otro país (desafortunadamente sólo 
se puede hacer una vez en la vida).

¡CONSIDERANDO MI 
EXPERIENCIA PERSONAL, 
ACONSEJARÍA A TODOS LOS 
JÓVENES QUE NO TENGAN 
MIEDO DE SALIR DE SU PAÍS 
Y QUE APROVECHEN ESTA 
OPORTUNIDAD ÚNICA Y 
ENRIQUECEDORA!

GIADA 
SALATIN

Falten unes poques setmanes per al final de 
la meua experiència SVE ací a València i, si 
haguera de donar una valoració final, la meua 
nota seria un 10+.
De fet, enguany no sols he gaudit d’aquesta 
ciutat meravellosa, de la platja, del sol i de la 
gent, sinó que he aprés moltíssimes coses i puc 
afirmar que tornaré a Itàlia amb el xip canviat.
He entrat en contacte amb cultures de tot el món, 
he aprés a solucionar, a soles, problemes diaris, 
i ara el meu nivell d’espanyol i d’anglés és 
fenomenal. A més, he conegut amics fantàstics i 
he tingut l’oportunitat de viatjar i visitar diferents 
ciutats d’Espanya durant aquest any.
També des del punt de vista professional he 
aprés molt, he tingut experiència pràctica com 
a professora, he ajudat en el desplegament 
de propostes de projectes de la UE i les 
meues competències digitals han millorat de 
forma evident. Aquesta experiència ha sigut 
meravellosa i, si fóra possible, la repetiria de 
seguida en un altre país (desafortunadament 
només es pot fer una vegada en la vida).

CONSIDERANT LA MEUA 
EXPERIÈNCIA PERSONAL, 
ACONSELLARIA A TOTS ELS 
JÓVENS QUE NO TINGUEN 
POR D’EIXIR DEL SEU PAÍS I 
QUE APROFITEN AQUESTA 
OPORTUNITAT ÚNICA I 
ENRIQUIDORA!

–

ITÀLIA 
COMUNICACIÓ 
INTERLINGÜÍSTICA 
APLICADA

DE L’01-02-2016 
AL 31-01-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
CEEDCV, VALÈNCIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
ASSOCIACIÓ JOINT, ITÀLIA
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Conocer una nueva cultura, un país y una lengua 
diferentes. Aprender una profesión nueva que 
ayuda al desarrollo turístico, social y económico 
en Madeira.
Como resumen puedo decir que llegué sin nada 
y que, al finalizar mi voluntariado, sabía dos 
lenguas –inglés y portugués– y una profesión 
nueva: guía turístico. Las puertas abiertas de un 
mundo para descubrir, además de amistades y 
momentos inolvidables. 
Enamorado de la experiencia y de la isla. 

Y TAMBIÉN QUIERO DECIR 
QUE SOY UNA PERSONA 
TOTALMENTE DIFERENTE 
DESPUÉS DE HACER MI SVE.

ALEIX 
SANCHO 
SANTACREU

Conéixer una nova cultura, un país i una 
llengua diferents. Aprendre una professió nova 
que ajuda al desenvolupament turístic, social i 
econòmic a Madeira.
Com a resum, puc dir que vaig arribar sense res 
i que, en acabar el meu voluntariat, sabia dues 
llengües –anglés i portugués– i una professió 
nova: guia turístic. Les portes obertes d’un món 
per a descobrir, a més d’amistats i moments 
inoblidables. 
Enamorat de l’experiència i de l’illa. 

I TAMBÉ VULL DIR QUE SÓC 
UNA PERSONA TOTALMENT 
DIFERENT DESPRÉS DE FER EL 
MEU SVE.

–

ESPANYA 
FP

DE L’01-07-2015
AL 30-04-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
YOUTH TRAINING 
MADEIRA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALZIRA, 
VALÈNCIA
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Mis tareas como voluntaria eran: jugar con 
los niños después de clase, ayudarlos con los 
deberes, hacer manualidades, prepararles 
la merienda... También trabajaba en un club 
juvenil, donde jugábamos a distintos juegos, 
les hablaba de mi cultura y costumbres, y 
preparábamos diferentes platos de comida.
Mi motivación principal para hacer el SVE fue 
vivir nuevas experiencias en un país diferente.

FUE UNA EXPERIENCIA 
FANTÁSTICA Y QUE 
RECOMIENDO A TODA LA 
GENTE CON LA QUE HABLO. 
ES INCREÍBLE LO MUCHO 
QUE APRENDÍ EN TAN 
POCO TIEMPO, A NIVEL 
PERSONAL Y PROFESIONAL. 
Y ADEMÁS DE ESO, TENER LA 
OPORTUNIDAD DE VIAJAR Y 
CONOCER GENTE QUE ESTÁ 
SIEMPRE AYUDÁNDOTE EN LO 
QUE NECESITES, HIZO QUE 
FUERA TODAVÍA MEJOR. ¡LO 
VOLVERÍA A REPETIR!

Les meues tasques com a voluntària eren: jugar 
amb els xiquets després de classe, ajudar-los 
amb els deures, fer treballs manuals, preparar-
los el berenar... També treballava en un club 
juvenil, on jugàvem a distints jocs, els parlava 
de la meua cultura i costums, i hi preparàvem 
diferents plats de menjar.
La meua motivació principal per a fer el SVE va 
ser viure noves experiències en un país diferent. 

VA SER UNA EXPERIENCIA 
FANTÀSTICA I QUE 
RECOMANE A TOTA LA 
GENT AMB QUÈ PARLE. 
ÉS INCREÏBLE TOT EL QUE 
VAIG APRENDRE EN TAN 
POC DE TEMPS, EN L’ÀMBIT 
PERSONAL I PROFESSIONAL. 
I, A MÉS D’AIXÒ, TINDRE 
L’OPORTUNITAT DE VIATJAR 
I CONÉIXER GENT QUE ESTÀ 
SEMPRE AJUDANT-TE EN EL 
QUE NECESSITES, VA FER QUE 
FÓRA ENCARA MILLOR. HO 
TORNARIA A REPETIR!

–

ESPANYA 
EDUCACIÓ PRIMÀRIA

DE L’01-09-2015
AL 01-06-2016

LAURA 
MARTÍNEZ 
ALONSO

ENTITAT D’ACOLLIDA:
TERVOLAN KUNTA /
VAPAA AIKATOIMI, 
FINLÀNDIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ELX, 
ALACANT
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Vivir el intercambio cultural dentro Europa es uno 
de los atractivos que me han motivado para ser 
parte de este proyecto. 

PARA MÍ EL SVE ES UN RETO 
PERSONAL, UNA AVENTURA 
PERFECTA EN LA QUE TE 
BRINDAN EL TIEMPO, LOS 
RECURSOS Y EL ESPACIO 
NECESARIOS PARA DEDICARTE 
A CRECER COMO PERSONA 
EN OTRO PAÍS. 

A través del desafío que supone vivir fuera de 
tu entorno habitual, puedes superarte y abrir los 
horizontes de tu mente tanto a nivel emocional 
como laboral. Los motivos para participar son 
muchos; por ejemplo, conocer otras tradiciones 
(sociales, culturales, artísticas, etc.) o aprender 
y/o enseñar nuevos sistemas de trabajo. 
Además, es una oportunidad muy buena para 
practicar idiomas.

PILAR 
SANCHÍS 
GARCÍA

Viure l’intercanvi cultural dins d’Europa és un 
dels atractius que m’han motivat per a ser part 
d’aquest projecte. 

PER A MI, EL SVE ÉS UN REPTE 
PERSONAL, UNA AVENTURA 
PERFECTA EN QUÈ ET BRINDEN 
EL TEMPS, ELS RECURSOS I 
L’ESPAI NECESSARIS PER A 
DEDICAR-TE A CRÉIXER COM A 
PERSONA EN UN ALTRE PAÍS. 

A través del desafiament que suposa viure 
fora del teu entorn habitual, pots superar-te 
i obrir els horitzons de la teua ment, tant en 
l’àmbit emocional com laboral. Els motius per 
a participar són molts; per exemple, conéixer 
altres tradicions (socials, culturals, artístiques, 
etc.) o aprendre i/o ensenyar nous sistemes de 
treball. A més, és una oportunitat molt bona per 
a practicar idiomes.

–

ESPANYA 
ART DRAMÀTIC

DEL 22-08-2016
AL 22-08-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
FJALER KOMMUNE, 
NORUEGA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALAQUÀS, 
VALÈNCIA
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Colaboro en la oficina de recursos y proyectos, 
y una de las cosas que hago es llevar la 
documentación de los voluntarios que están 
haciendo proyectos de garantía juvenil y servicio 
civil. Es una tarea que me gusta, ya que puedo 
estar en contacto con otros jóvenes como yo, 
participando en todo el proceso de selección, 
desde que envían su solicitud, las entrevistas y 
viendo como algunos empiezan a trabajar. Yo 
empecé mi SVE animada por mi hermana, que 
ya había participado en este programa.

ESTA EXPERIENCIA TE 
CAMBIA LA VIDA, ES UNA 
VENTANA AL MUNDO DE 
LOS SUEÑOS, DONDE TODO 
ES POSIBLE. UN AÑO EN EL 
CUAL MI VIDA HA CAMBIADO 
COMPLETAMENTE, LO CUAL 
ME HA AYUDADO A ABRIRME 
MÁS A LAS PERSONAS, A 
SUPERAR ALGUNOS MIEDOS, 
A CRECER COMO PERSONA, 
A APRENDER TANTAS COSAS 
NUEVAS, A CONOCER TANTA 
GENTE BUENA..., EN FIN, A 
SER MUY FELIZ.

MARIAN 
VILLANUEVA 
TOLEDO

Col·labore en l’oficina de recursos i projectes, 
i una de les coses que faig és portar la 
documentació dels voluntaris que estan fent 
projectes de garantia juvenil i servei civil. És 
una tasca que m’agrada, ja que puc estar en 
contacte amb altres jóvens com jo, participant 
en tot el procés de selecció, des que envien la 
sol·licitud, les entrevistes i veient com alguns 
comencen a treballar. Jo vaig començar el meu 
SVE animada per la meua germana, que ja hi 
havia participat. 

AQUESTA EXPERIÈNCIA 
ET CANVIA LA VIDA, ÉS 
UNA FINESTRA AL MÓN 
DELS SOMNIS, ON TOT ÉS 
POSSIBLE. UN ANY EN QUÈ 
LA MEUA VIDA HA CANVIAT 
COMPLETAMENT, COSA QUE 
M’HA AJUDAT A OBRIR-ME 
MÉS A LES PERSONES, A 
SUPERAR ALGUNES PORS, A 
CRÉIXER COM A PERSONA, 
A APRENDRE TANTES COSES 
NOVES, A CONÉIXER TANTA 
GENT BONA..., EN FI, A SER 
MOLT FELIÇ.

–

ESPANYA 
DIPLOMADA EN GESTIÓ I 
ADMINISTRACIÓ PÚBLICA

DE L’01-06-2016
AL 31-05-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
COMUNE DA CREMONA, 
ITÀLIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALAQUÀS, 
VALÈNCIA
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Creo que una experiencia de voluntariado en 
la vida es más que importante. Influye tanto en 
el currículum –o sea, como un trabajo donde 
aprendes un poco más sobre tus capacidades–, 
como en la mente. 

UN VOLUNTARIADO TE HACE 
CAMBIAR DE PERSPECTIVA, 
SOBRE TODO POR QUE 
SE REALIZA EN UN PAÍS 
EXTRANJERO, DONDE TE 
ENCUENTRAS FUERA DE TU 
ZONA DE CONFORT. ¡ESO ERA 
LO QUE BUSCABA!

Una vez terminado el grado necesitaba un 
año, no sólo para pensar en mi futuro, quizás 
fuera de Italia, sino también un año para 
conocerme un poco más, ver qué más sé hacer 
y qué contribución puedo hacer. 
En estos primeros meses he aprendido mucho. 
Estoy mejorando mi español y estoy conociendo 
más este país extraordinario. Y no sólo eso, 
he mejorado algunos aspectos de mi carácter; 
por ejemplo, ser más paciente y escuchar a las 
personas, sean niños o mayores. Ahora, tengo 
mucha más confianza en mí, y eso es lo más 
importante de todo.

FRANCESCA 
MAHMOUD 
ALAM

Crec que una experiència de voluntariat en la vida 
és més que important. Influeix tant en el currículum 
–o siga, com un treball on aprens un poc més 
sobre les teues capacitats–, com en la ment. 

UN VOLUNTARIAT ET FA 
CANVIAR DE PERSPECTIVA, 
SOBRETOT PERQUÈ ES 
DUU A TERME EN UN PAÍS 
ESTRANGER, ON ET TROBES 
FORA DE LA TEUA ZONA DE 
CONFORT. AIXÒ ERA EL QUE 
BUSCAVA!

Una vegada acabat el grau necessitava un 
any, no sols per a pensar en el meu futur, potser 
fora d’Itàlia, sinó també un any per conéixer-
me un poc més, veure què més sé fer i quina 
contribució puc fer.
En aquests primers mesos he aprés molt. Estic 
millorant el meu espanyol i estic coneixent més 
aquest país extraordinari. I encara més, he millorat 
alguns aspectes del meu caràcter; per exemple, 
ser més pacient i escoltar les persones, siguen 
xiquets o majors. Ara tinc molta més confiança en 
mi, i això és el més important de tot.

–

ITÀLIA 
COMUNICACIÓ I 
PERIODISME DE L’01-10-2016

AL 31-07-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
FUNDACIÓ DASYC, 
VALÈNCIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
ASSOCIAZIONE PORTA 
NUOVA EUROPA, ITÀLIA
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Como voluntarias, nuestras tareas principales són 
ayudar con el desarrollo de proyectos europeos de 
GoEurope, en la redacción y gestión, así como, 
actividades de contacto con nuevos socios; la 
promoción de las actividades de GoEurope y de 
oportunidades europeas en las redes sociales y las 
web de la asociación: Facebook, Instagram, etc. 
Organizamos el English Café dos veces al mes, 
para hablar en inglés sobre temáticas actuales 
con jóvenes españoles que quieren practicar o 
mejorar su nivel, y realizamos trabajos de diseño 
gráfico y participamos en eventos locales.
Después de una primera fase de adaptación 
al nuevo entorno cultural y también al 
voluntariado, hemos aprendido un montón de 
cosas nuevas sobre la preparación y la gestión 
de proyectos europeos. 

TAMBIÉN HEMOS APRENDIDO 
MUCHO SOBRE ESPAÑA 
Y SU CULTURA, HEMOS 
HECHO NUEVOS AMIGOS 
DE MUCHOS PAÍSES, 
HEMOS VIAJADO Y HEMOS 
APRENDIDO A GESTIONAR 
MEJOR EL DINERO. 

Hemos preparado, promocionado y gestionado 
talleres para ayudar a la gente local con su 
inglés y hemos visto que no siempre resulta 
fácil, y así hemos aprendido a aprovechar 
nuestro espíritu de iniciativa.
De momento está siendo una experiencia 
inolvidable.

ESTÒNIA 
CIÈNCIES SOCIALS

FLAVIA 
TUNÂ

ENTITAT D’ACOLLIDA:
ASSOCIACIÓ INTERCULTURAL 
GO EUROPE, VALÈNCIA

Com a voluntàries, les nostres tasques principals 
són ajudar en el desplegament de projectes 
europeus de GoEurope, en la redacció i 
la gestió, i també en activitats de contacte 
amb nous socis; la promoció de les activitats 
de GoEurope i d’oportunitats europees en 
les xarxes socials i les web de l’associació: 
Facebook, Instagram, etc. Organitzem 
l’English Café dues vegades al mes, per a 
parlar en anglés sobre temàtiques actuals amb 
jóvens espanyols que volen practicar o millorar 
el seu nivell, i fem treballs de disseny gràfic i 
participem en esdeveniments locals.
Després d’una primera fase d’adaptació 
al nou entorn cultural i també al voluntariat, 
hem aprés un muntó de coses noves sobre la 
preparació i gestió de projectes europeus. 

TAMBÉ HEM APRÉS MOLT 
SOBRE ESPANYA I LA SEUA 
CULTURA, HEM FET NOUS 
AMICS DE MOLTS PAÏSOS, 
HEM VIATJAT I HEM APRÉS 
A GESTIONAR MILLOR ELS 
DINERS. 

Hem preparat, promogut i gestionat tallers per 
ajudar la gent local amb el seu anglés i hem 
vist que no sempre és fàcil, i així hem aprés a 
aprofitar el nostre esperit d’iniciativa.
De moment està sent una experiència inoblidable.

DE L’01-09-2016
AL 31-05-2017

KATRIN 
KRASS

ROMANIA 
MARKETING I 
DISSENY GRÀFIC

VALERIA 
D’ALESSANDRO
ITÀLIA 
RELACIONS INTERNACIONALS
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Mi motivación principal fue, básicamente, la 
posibilidad de viajar a un país que no conocía y 
empaparme de su cultura y forma de vida.
Quería también trabajar con niños, y ésta ha 
sido, sin duda, la oportunidad perfecta.
Por último, quería conocer a gente de otros 
países con la que poder encontrar intereses en 
común y forjar amistades. 

FUE POSIBLE, PUESTO 
QUE DURANTE ESTA 
EXPERIENCIA APRENDES 
A PERDER EL MIEDO DE 
CONOCER GENTE NUEVA 
Y CONSIGUES ELIMINAR 
IDEAS PRECONCEBIDAS O 
ESTEREOTIPOS.

Ha sido una experiencia muy gratificante y 
me siento muy agradecida de haber tenido la 
oportunidad de formar parte de este proyecto. 
Es cierto que al no hablar el idioma del país 
de destino había limitaciones; sin embargo, 
siempre me he sentido parte de los proyectos en 
desarrollo en cada momento.
En mi opinión, es necesario tener una actitud 
abierta y comprensiva y, si algo no es de tu 
agrado, recordar que comunicándote se puede 
solucionar cualquier problema o malentendido.

VICTORIA T. 
YATES MARTÍN

La meua motivació principal va ser, bàsicament, 
la possibilitat de viatjar a un país que no 
coneixia i amarar-me de la seua cultura i forma 
de vida.
Volia també treballar amb xiquets i aquesta ha 
sigut, sens dubte, l’oportunitat perfecta.
Finalment, volia conéixer gent d’altres països 
distints, amb la qual poder trobar interessos en 
comú i forjar-hi amistat. 

VA SER POSSIBLE, JA 
QUE DURANT AQUESTA 
EXPERIÈNCIA APRENS 
A PERDRE LA POR DE 
CONÉIXER GENT NOVA I 
ACONSEGUEIXES ELIMINAR 
IDEES PRECONCEBUDES O 
ESTEREOTIPS.

Ha sigut una experiència molt gratificant i estic 
molt agraïda d’haver tingut l’oportunitat de 
formar part d’aquest projecte. És cert que en no 
parlar l’idioma del país de destinació hi havia 
limitacions; tanmateix, sempre m’he sentit part 
dels projectes en desenvolupament en cada 
moment.
Al meu parer, cal tindre una actitud oberta i 
comprensiva i, si alguna cosa no t’agrada, 
recordar que comunicant-te es pot solucionar 
qualsevol problema o malentés.

–

ESPANYA 
CIÈNCIES AMBIENTALS

DEL 25-07-2016
AL 25-01-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
SVC MIKADO, 
REPÚBLICA TXECA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ELX, 
ALACANT
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MI PRINCIPAL MOTIVACIÓN 
PARA REALIZAR EL SVE FUE 
LA DE VIVIR MI PRIMERA 
EXPERIENCIA FUERA DE CASA, 
SOBRETODO, EN OTRO PAÍS. 
Y MEJORAR MI NIVEL DE 
INGLÉS, POR SUPUESTO.

Es una experiencia que es necesario vivir una 
vez en la vida, ya que te aporta muchas cosas 
buenas para tu propio desarrollo. Fue una gran 
experiencia, sí, pero tengo que hacer mención 
que es normal tener malos momentos, ya que 
estás fuera de casa, sin los tuyos, viviendo 
situaciones nuevas y sobretodo conviviendo 
con más personas voluntarias. Son situaciones 
normales que también hay que vivir y saber 
gestionar. Mi experiencia la valoro como muy 
positiva, con recuerdos muy buenos, y volvería 
a repetirla sin duda.
Recomiendo el SVE a todo el que se lo 
pueda permitir y quiera disfrutar de esta gran 
oportunidad.

LUIS 
MARTÍNEZ 
MORENO

LA MEUA PRINCIPAL 
MOTIVACIÓ PER A FER EL 
SVE VA SER VIURE LA MEUA 
PRIMERA EXPERIÈNCIA FORA 
DE CASA, SOBRETOT, EN UN 
ALTRE PAÍS. I MILLORAR EL 
MEU NIVELL D’ANGLÉS, PER 
DESCOMPTAT.

És una experiència que és necessari viure una 
vegada en la vida, ja que t’aporta moltes coses 
bones per al propi desenvolupament. Va ser 
una gran experiència, sí, però he de fer menció 
que és normal tindre mals moments, ja que estàs 
fora de casa, sense els teus, vivint situacions 
noves i sobretot convivint amb més persones 
voluntaries. Són situacions normals que també 
cal viure i saber gestionar. La meua experiència 
la valore com molt positiva, amb records molt 
bons, i tornaria a repetir-la sens dubte.
Recomane el SVE a tot el que s’ho puga permetre 
i vulga gaudir d’aquesta gran oportunitat.

–

ESPANYA 
PEDAGOGIA

DE SETEMBRE DE 2015 
A ABRIL DE 2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
YMCA BATH, 
GRAN BRETANYA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALAQUÀS, 
VALÈNCIA
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Mi tarea principal como voluntaria era ayudar 
en la guardería. También daba apoyo a las 
maestras, i ayudaba en la limpieza después 
de las actividades, o en la cocina sirviendo 
comida y cuidando a los pequeños. Como 
iniciativa propia, enseñaba español a los 
niños. Otras tareas fueron hacer talleres en 
escuelas e institutos sobre el SVE, España, de 
creatividad, risoterapia..., así como participar 
en eventos infantiles y juveniles. 
Una de mis motivaciones para realizar el 
SVE era aprovechar la oportunidad de vivir y 
trabajar en un país extranjero durante un largo 
período. Había vivido durante unos meses en 
Irlanda y… 

…QUERÍA EXPERIMENTAR 
DE NUEVO EL CRECIMIENTO 
PERSONAL Y PROFESIONAL 
QUE IMPLICA VIVIR FUERA DE 
TU ZONA DE CONFORT. 

Además de adquirir y mejorar mis herramientas 
profesionales, así como mi nivel de la lengua 
inglesa y otros recursos que ahora poseo.
El balance de mi experiencia de SVE en Polonia 
es completamente positivo y satisfactorio. 
Tras los primeros meses de habituación: 
shock cultural, frío, complejidad del idioma, 
incertidumbre, etc., pude conocer personas, 
aprender cosas y evolucionar personalmente 
y profesionalmente; tanto, que repetiría sin 
dudarlo una experiencia como ésta.

LAURA 
TERESA 
CIFUENTES 
FRANCO

La meua tasca principal com a voluntària era 
ajudar en la guarderia. També donava suport 
a les mestres, i ajudava en la neteja després 
de les activitats, o a la cuina servint menjar i 
cuidant els menuts. Com a iniciativa pròpia, 
ensenyava espanyol als xiquets. Altres tasques 
foren fer tallers en escoles i instituts sobre el SVE, 
Espanya, de creativitat, risoteràpia..., i també 
participar en esdeveniments infantils i juvenils. 
Una de les meues motivacions per a fer el SVE 
era aprofitar l’oportunitat de viure i treballar 
en un país estranger durant un llarg període. 
Havia viscut uns mesos a lrlanda i...

…VOLIA EXPERIMENTAR 
DE NOU EL CREIXEMENT 
PERSONAL I PROFESSIONAL 
QUE IMPLICA VIURE FORA DE 
LA TEUA ZONA DE CONFORT. 

A més d’adquirir i millorar les meues ferramentes 
professionals, així com el meu nivell de la llengua 
anglesa i altres recursos que ara posseïsc.
El balanç de la meua experiència de SVE a 
Polònia és completament positiu i satisfactori. 
Després dels primers mesos d’habituació: xoc 
cultural, fred, complexitat de l’idioma, incertesa, 
etc., vaig conéixer persones, aprendre coses i 
evolucionar personalment; tant, que repetiria 
sense dubtar-ho una experiència com aquesta.

–

ESPANYA 
PSICOLOGIA

DEL 12-10-2015
AL 02-10-2016

ENTITAT D’ACOLLIDA:
SEMPRE A FRENTE 
FOUNDATION, POLÒNIA

ENTITAT D’ENVIAMENT:
AJUNTAMENT D’ALAQUÀS, 
VALÈNCIA
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Mis tareas son muy variadas, colaboro en 
un centro juvenil y doy clases de inglés a un 
alumnado muy variado. También ayudo dos 
veces por semana en las clases de música del 
colegio y escribo artículos para la web de mi 
organización.
En el centro juvenil hacemos muchas cosas 
divertidas e interesantes, como talleres de 
reciclaje, sobre nuevas tecnologías o jugamos 
a futbolín, pin-pong y juegos de mesa. Además, 
ayudo en algunas fiestas tradicionales del 
pueblo, por ejemplo talleres para Halloween 
o Navidad, y en la cabalgata de los Reyes
Magos nos hemos disfrazado. Hace poco
hemos empezado un taller de ganchillo, que
me encanta, y también clases de patinaje.
Mi motivación principal para el SVE era vivir
en un país extranjero y trabajar con niños.
Otras razones: mejorar mis conocimientos de
español y hacer nuevas amistades; pero lo
más importante para mí es conocer una cultura
y tradiciones diferentes.

RECOMIENDO A TODA LA 
GENTE HACER UN SVE, 
PORQUE ES COMO VIVIR EN 
OTRO MUNDO, CON MUCHAS 
EXPERIENCIAS Y AVENTURAS.

LISA
GENSELEITER

Les meues tasques són molt variades, col·labore 
en un centre juvenil i done classes d’anglés 
a un alumnat molt variat. També ajude dues 
vegades a la setmana en les classes de música 
del col·legi i escric articles per a la web de la 
meua organització.
Al centre juvenil fem moltes coses divertides 
i interessants, com ara tallers de reciclatge, 
sobre noves tecnologies o juguem a futbolí, 
ping-pong i jocs de taula. A més, ajude en 
algunes festes tradicionals del poble, per 
exemple tallers per a Halloween o Nadal, 
i en la cavalcada dels Reis Mags ens hem 
disfressat. Fa poc hem començat un taller de 
punt de ganxo, que m’encanta, i també classes 
de patinatge.
La meua motivació principal per al SVE 
era viure en un país estranger i treballar 
amb xiquets. Altres raons: millorar els meus 
coneixements d’espanyol i fer noves amistats; 
però el més important per a mi és conéixer una 
cultura i tradicions diferents. 

RECOMANE A TOTA LA GENT 
FER UN SVE, PERQUÈ ÉS COM 
VIURE EN UN ALTRE MÓN, 
AMB MOLTES EXPERIÈNCIES I 
AVENTURES.

–

ALEMANYA

DE L’01-10-2016
AL 30-06-2017

ENTITAT D’ACOLLIDA:
ASSOCIACIÓ CULTURAL 
I ESPORTIVA LA HOYA, 
ALACANT

ENTITAT D’ENVIAMENT:
EUROCIRCLE ALEMANYA
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ORGANITZACIONS DEL SERVEI 
VOLUNTARI EUROPEU

AJUNTAMENT D’ELX
www.elchejuventud.es
infoeuropa@ayto-elche.es
Elx 

FUNDACIÓ ELCHE ACOGE
www.elcheacoge.org
formacion@elcheacoge.org
Elx 

AAP RESCUE CENTRE FOR EXOTIC 
ANIMALS www.aap-primadomus.org
PD-volunteers@aap-primadomus.org 
Villena 

CASTELLÓ

ILEWASI (C.INV. DEFENSA Y PROMOC. 
NIÑOS Y ADOLESCENTES)
ilewasi.blogspot.com.es
ilewasi@gmail.com
Castelló 

ALACANT

ASSOCIACIÓ ESCUELA LIBRE WALDORF 
waldorfalicante.com
info@waldorfalicante.com 
Alacant 

AJUNTAMENT D’ALACANT 
www.centro14.com
centro14@alicante.es
Alacant 

UNIVERSITAT D'ALACANT
web.ua.es/es/movilidad.html
p.voluntariado.coop@ua.es
Alacant 

DE AMICITIA COMUNIDAD VALENCIANA 
www.deamicitia.org
info@deamicitia.org
Calp 

ASOCIACIÓN CULTURAL Y DEPORTIVA LA 
HOYA www.acdlahoya.org
acdlahoya@gmail.com
Elx 

ASSOCIACIÓ ENTÉRATE
enterateelche.wordpress.com
sve.enterate@gmail.com
Elx 

ENTITATS ACREDITADES PER A 
GESTIONAR EL SERVEI VOLUNTARI 
EUROPEU

Les entitats que gestionen el SVE es 
classifiquen en entitats d’ENVIAMENT, 
d’ACOLLIDA i de COORDINACIÓ.

L’entitat d’enviament s’encarrega de preparar 
i de prestar suport a la persona voluntària 
abans, durant i després del període de SVE.

L’entitat d’acollida és l’organització 
encarregada de garantir seguretat i unes 
condicions de vida, i el desenrotllament de 
tasques correctes, a la persona voluntària 
durant tot el període del SVE. També 
proporciona recolzament personal, lingüístic 
i el que calga per a dur a terme les seues 
tasques, incloent-hi l’assignació d’un/a tutor/a.

L’entitat coordinadora té la funció de facilitar 
la posada en marxa del projecte, tot oferint 
suport administratiu, i vetla per la qualitat del 
projecte i per l’establiment de xarxes entre les 
distintes organitzacions.

ENTIDADES ACREDITADAS PARA 
GESTIONAR EL SERVICIO VOLUNTARIO 
EUROPEO

Las entidades que gestionan el SVE se clasifi-
can en entidades de ENVÍO, de ACOGIDA y 
de COORDINACIÓN.

La entidad de envío se encarga de preparar y 
prestar apoyo a la persona voluntaria antes, 
durante y después del período de SVE.

La entidad de acogida es la organización en-
cargada de garantizar seguridad y unas con-
diciones de vida, y el desarrollo de tareas cor-
rectas, a la persona voluntaria durante todo el 
período del SVE. También proporciona apoyo 
personal, lingüístico y lo necesario para llevar 
a cabo sus tareas, incluyendo la asignación de 
un/a tutor/a.

La entidad coordinadora tiene la función de 
facilitar la puesta en marcha del proyecto, 
ofreciendo apoyo administrativo, y vela por la 
calidad del proyecto y por el establecimiento 
de redes entre las distintas organizaciones.

TIPUS D’ENTITAT 

ACOLLIDA  ENVIAMENT  COORDINACIÓ 
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VALÈNCIA

AJUNTAMENT D’ALAQUÀS 
www.alaquas.org
eurodesk@alaquas.org
Alaquàs 

AJUNTAMENT D’ALZIRA
www.idea-alzira.com 
europa@alzira.es
Alzira 

CEIP FEDERICO GARCÍA 
SANCHIZ 
www.fgarciasanchiz.es 
46000730@gva.es
Alzira 

CIPFP LUIS SUÑER SANCHIS 
www.fpalzira.es
adelia.bosca@correo.fpalzira.
es Alzira 

COL·LEGI LA PURÍSIMA
www.lapurisimaalzira.es/
ciborra@lapurisimaalzira.es 
Alzira 

IES JOSÉ MARÍA PARRA
iesparra.edu.gva.es
46000717@gva.es
Alzira 

AJUNTAMENT DE BENIFAIÓ
www.benifaio.es
cultura@benifaio.es
Benifaió 

INSTITUT MUNICIPAL DE CULTURA 
I JOVENTIUT BURJASSOT (IMCJB)
agenciajove.burjassot.org
ruben.cosias@imcjb.net
Burjassot 

AJUNTAMENT DEL PUIG DE SANTA 
MARIA www.elpuig.es
europajove@elpuig.org
El Puig 

XERACIÓN VALENCIA
www.xeracionvalencia.org 
xeracionvalencia@gmail.com
Gandia 

EL RENÀIXER, COOPERATIVA 
VALENCIANA www.facebook.com/
co-el Renaixer 
elrenaixer@copava.org
Godella 

AJUNTAMENT DE MANISES 
www.manises.es
altea.royo@manises.es
Manises 

RED JOVESOLIDES
www.redjovesolides.org
info@jovesolides.org
Paterna 

QUART JOVE. 
CENTRE DE RECURSOS PER A JOVES
quartjove.com
joventut.coordinacio@quartdepoblet.org
Quart de Poblet 

AJUNTAMENT DE SAGUNT
www.saguntjove.es
erasmusplus.sagunto@gmail.com
Sagunt 

AC AMICS DE LA BIBLIOTECA DE LA 
FONTETA www.lafonteta.net
evs@lafonteta.net
Silla 

AJUNTAMENT DE SILLA
www.sillacultural.com/europa
infojove@silla.es
Silla 

ALBA (AS PROF. AYUDA INTEGRACIÓN 
DISC PSIQUICO)
www.centrocupacionalvicenteperez.org 
covicenteperez@gmail.com
València 

ASSOCIACIÓ CULTURAL ÁGORA
www.facebook.com/AGORACULTURAL 
agoracultural@gmail.com
València 

ASSOCIACIÓ INTERCULTURAL GO EUROPE 
www.goeurope.es
info@goeurope.es 
stefano.modestini@goeurope.es València 


BONA GENT, AMIGOS DE LAS PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
www.bonagent.org
voluntariado.bonagent@gmail.com
València 

CEEDCV (CENTRE D’EDUCACIÓ A 
DISTÀNCIA) www.ceedcv.org
rafa.olmos@ceedcv.es
València 

ESCOLA SANTIAGO APÓSTOL, CABANYAL 
www.santiagoapostolcabanyal.es
jordi@santiagoapostolcabanyal.es
València 

FUNDACIÓ ALTIUS FRANCISCO DE VITORIA 
afranciscodevitoria.org/
vtena@fundacionaltius.org
València 

FUNDACIÓ DASYC 
fundaciondasyc.org
cooperacion@fundaciondasyc.org 
València 

TIPUS D’ENTITAT 

ACOLLIDA  ENVIAMENT  COORDINACIÓ 
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