CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y POLITICA SOCIAL

Caminos que unen pueblos
Lozoyuela

Este campo de voluntariado se realizara en el Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias, un
municipio de la Sierra Norte de Madrid. Se trata de un voluntariado para recuperar el
camino tradicional que une Las Navas de Buitrago con Sieteiglesias, y que forma parte
de la ruta turistica denominada “Rodeando el municipio”. Este camino es conocido
como camino a Sieteiglesias porque unia ambos pueblos. Con este proyecto se
pretende fomentar entre los vecinos su uso para desplazarse tanto a pie, a caballo

o en bicicleta, recuperando formas de vida tradicionales y creando habitos de vida
saludables para mejorar la salud, la relacion social entre personas y contribuir a la
mejora del Medio Ambiente.

Tareas del campo

En este campo de voluntariado, los participantes realizaran los siguientes trabajos:

- Los participantes consolidaran el firme del camino, realizando limpiezas, correccion
de pequenas escorrentias y mejoras de los pasos de agua.

- Se acondicionara también aquellos tramos de pasos de agua a través de piedras
discontinuas.

- Se quitaran matorrales, ramas y vegetacion que han colonizado el sendero e impiden
el paso a los vecinos.

- Colaborar con los Centros de Educacion Ambiental junto con la Oficina de Turismo y
el Centro Municipal de Deportes para recorrer estos caminos con visitas guiadas para
conocer las tradiciones, la historia y el ecosistema de estos tres pueblos serranos.

Otras actividades programadas

Se realizaran actividades de ocio y tiempo libre: piraglismo en el embalse del Atazar y
senderismo en su entorno. Se realizardn dos excursiones de interés turistico: Segovia 'y
Rascafria (Valle de Lozoya).

Equipo recomendado

Ropa y calzado comodo deportivo « guantes - camisetas de manga corta y larga - traje
de bafo - pantalones cortos - pantalones largos para evitar las picaduras de mosquitos
- gorra - protector solar - locion para picaduras de mosquitos - toalla « Utiles de aseo.
Es necesario saco de dormir.
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LA JUVENTUD,

Fechas:
Del 7 al 21 de agosto

Horario:
De lunes a viernes (no festivos) de 10 a 13.30n

Edad:
18 a 30 afios

Precio:

18 a24 afos: 110 €

25 a 30 anos: 121€

El precio incluye: alojamiento, manutencion, actividades
y seguro. El transporte de ida y vuelta hasta el lugar del
campo es por cuenta del participante.

Lugar:

Casa Albergue parroquial en Sieteiglesias.
Calle Real s/n.

28752 Lozoyuela-Las Navas-Sieteiglesias

Coémo llegar:

-Intercambiador de autobuses de Plaza de Castilla
(metro Plaza de Castilla, linea 1,9 y 10)

-Empresa Continental Auto. Linea 191 Madrid-
Lozoyuela. De lunes a viernes cada hora desde las
6:00h a las 22:00 horas.

Incorporacion:
El 7 de agosto a partir de las 18:00h en la puerta del
Ayuntamiento de Lozoyuela (Plaza de la Constitucion,

nel)



