
                           

 

 

ANEXO II – FICHA INFORMATIVA 
 

CAMPOS DE VOLUNTARIADO JUVENIL EN CASTILLA Y LEÓN   

 

  

Es un campo nuevo  
Ha funcionado otros años  

 
NOMBRE DEL CAMPO 

 
 

DATOS DEL CAMPO 
Calle Nº C.P. 
   
Localidad Provincia Teléfono Fax 
   
Email de contacto Página web 
  
 
Nº Total de Participantes:     Nº de plazas reservadas a las C.C.A.A.:  

 
BREVE DESCRIPCIÓN DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO  

 

 
 

DESCRIPCIÓN DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO 
 

ENTIDAD ORGANIZADORA Y ENTIDADES COLABORADORAS: 

DESCRIPCIÓN DEL VOLUNTARIADO A REALIZAR SEGÚN MODALIDAD (concreta, clara y precisa, 
según proyecto, no menos de 6 líneas): 

Por aquí también pasaron los romanos

Sito de Chano s/n 24740

Corporales (Truchas) León 621040878

info@arcotiempolibre.org arcotiempolibre.org

22

Con este Campo de Voluntariado se pretende limpiar y adecuar sendas ambientales de la localidad 
de Truchillas, el acceso al castillo Peña Ramiro de Valdavido y los Canales Romano de Corporales.

Entidad organizadora: Asociación Cultural y Deportiva Abruja Tiempo Libre 
Entidad colaboradora: Excmo Ayuntamiento de Truchas

Este campo de trabajo tiene 2 modalidades: 
-Actuaciones medioambientales:  
VALDAVIDO. Limpieza del acceso al Castillo Peña Ramiro, que es un Bien de Interés Cultural. La 
actuación de mejora del acceso, será en el ultimo tramo, ya llegando al recinto del castillo. 
TRUCHILLAS. Limpieza y recuperación de sendas medioambientales en los alrededores de la 
localidad y junto al rio Truchillas. Este enclave es monumento natural, porque allí esta el Lago De 
Truchillas. Es zona declarada Zona de Influencia Socioeconómica, por la Junta de Castilla y León. 
CORPORALES. Adecuar y limpiar los Canales Romanos 
 
-Dinamización rural: crearemos dinámicas y juegos con el fin de dar a conocer los Canales Romanos.
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CRONOGRAMA ACTIVIDAD PRINCIPAL: 

CRONOGRAMA ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (animación y tiempo libre, socioculturales, 
deportivas…): 

La actividad principal es el voluntariado, el cuál se realizará de lunes a viernes de 9 a 14 horas. En 
total serán 10 días de trabajo 
 
Durante 8 días de trabajo nos dividiremos en grupos para ir a realizar los distintos trabajos que 
vamos a realizar:  
VALDAVIDO. Limpieza del acceso al Castillo Peña Ramiro, que es un Bien de Interés Cultural. La 
actuación de mejora del acceso, será en el ultimo tramo, ya llegando al recinto del castillo. 
TRUCHILLAS. Limpieza y recuperación de sendas medioambientales en los alrededores de la 
localidad y junto al rio Truchillas. Este enclave es monumento natural, porque allí esta el Lago De 
Truchillas. Es zona declarada Zona de Influencia Socioeconómica, por la Junta de Castilla y León. 
CORPORALES. Adecuar y limpiar los Canales Romanos 
PUEBLOS DE LA ZONA: otro de los trabajos a realizar es ir por los pueblos que componen el 
Ayuntamiento para invitarles a hacer la ruta (una al Castillo y otra por los Canales Romanos) y la 
Gymkhana (una sobre el Castillo y otra sobre los Canales Romanos) Para ello crearan carteles que 
repartiremos por los pueblos y un email para que la gente se apunte a la ruta o a la Gymkhana. El 
mismo grupo creará la explicación de la ruta y preparará la Gymkhana 
 
El día 9 haremos la ruta con las personas que se hayan apuntado, quedaremos en un punto de 
encuentro con ellos para hacerla 
 
El día 10 haremos la Gymkhana y una fiesta final con los niños que se apunten. 
 
 

 ACTIVIDADES MULTIAVENTURA:  
-Acuáticas: Kayak -Piraguas, Paddle surf 
-Terrestres: Tiro con Arco, Orientación, Quads, Karts a motor eléctrico en circuito cerrado y Karts a 
pedales 
 ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN AMBIENTAL: Senderismo, Conocimiento del entorno, Juegos de 
campo, itinerarios de identificación de elementos naturales, talleres de reciclaje,  etc. 
 ACTIVIDADES DEPORTIVAS: Fútbol, Voleibol, Baloncesto, Balonmano, Natación, Gymkhanas, 
Acrosport, olimpiadas/torneos deportivos, kárate, etc. 
 ACTIVIDADES DE ANIMACIÓN: Festival Musical, Discotecas temáticas, Veladas y grandes juegos 
nocturnos, gymkhanas, campeonatos, buzones de comunicación, etc. 
 ACTIVIDADES CULTURALES: Visita a lugares culturales e históricos de la zona. Excursión a 
Braganza (Portugal) y Puebla de Sanabria 
 
*Se adjunta el cronograma como Anexo adjunto.
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ALOJAMIENTO / ALIMENTACIÓN (CELIACOS, VEGETARIANOS, OTRAS CULTURAS): 

LOCALIZACIÓN Y UBICACIÓN (introducir geolocalización): 

INSTRUCCIONES PARA EL VIAJE (concretar los medios de transporte y horarios para el acceso al 
campo de voluntariado): 

PUNTO DE ENCUENTRO (concretar hora y lugar): 

LENGUAS HABLADAS: 

ENSERES QUE TIENEN QUE LLEVAR LOS VOLUNTARIOS: 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES (siempre será un perfil generalista de joven voluntario que esté 
interesado en participar): 

El alojamiento es en el albergue de Corporales, situado en Corporales-Truchas (León). En el 
proyecto que se adjunta se detalla todo el alojamiento, con las fotos. 
 
Contamos con el personal propio de cocina, se crea un menú variado para los 15 días y atendemos 
dietas propias, teniendo en cuenta las personas celiacas o que tengan otras intolerancias o alergias, 
vegetarinas o de otras culturas. 

Albergue de Corporales, Sito de Chano s/n 24740 Corporales (Truchas) - León 
42°18'15.4"N 6°26'58.3"W

Los participantes deben llegar hasta Astorga, a la que hay muchas combinaciones y desde allí hay 
un bus a las 15 25, que llega a Truchas a las 16:45. A esa hora iremos a buscarlos para ir al 
albergue, situado en Corporales.

- Transporte público: hora de llegada en la estación. 
- Transporte privado: a las 17 horas en el albergue.

Español

Aseo personal, ropa y calzado cómodo y deportivo, ropa de trabajo (que se pueda 
ensuciar/estropear), traje de baño y escarpines

- Facilitar y promover la acción voluntaria de los jóvenes. 
- Fomentar la socialización y la coordinación entre los jóvenes participantes, aportando cada 
voluntario su visión cultural y lo que esto conlleva. 
- Dar a conocer los distintos elementos culturales de la zona

Serán participantes interesados en los Campos de Voluntariado y en hacer una labor social muy 
importante para esos pueblos
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REGLAS DE FUNCIONAMIENTO INTERNO (en base al Compromiso Personal del Voluntario 
participante): 

TELÉFONO, CORREO Y PERSONA DE CONTACTO: 

INFORMACIÓN, PÁGINA WEB Y REDES SOCIALES: 

NÚMEROS DE EMERGENCIAS: 

INFORMACIÓN ADICIONAL (importante señalar todos aquellos aspectos que no se han definido, 
como: año en que se empezó el proyecto, resultados, redes sociales para informarse y poder 
opinar, colgar fotos, si se tiene un blog donde visualizar la actividad diaria (sobre todo para los 
padres de menores voluntarios), otros: 

 
 

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO / FECHAS 
Modalidad del campo de voluntariado 
(agricultura, medioambiental, restauración y 
rehabilitación, arqueología…) 

Fecha  
Inicio(dd-
mm-aaaa) 

Fecha Fin 
(dd-mm-
aaaa) 

Edad 
Mínima 

Edad 
Máxima 

     
 

Se deberá respetar las normas elementales de convivencia con los participantes y con el 
equipo responsable de la actividad. 
Durante la actividad, deberán permanecer en el Campo de Trabajo, respetar los horarios 
establecidos y participar en todas las actividades organizadas para el grupo. 


Persona de Contacto: Rubén 
Teléfono: 621040878 
Email: info@arcotiempolibre.org

Página web: arcotiempolibre.org 
Redes sociales (Facebook, Instagram y Twitter) @arcotiempolibre

Números de emergencias: 621040878 / 691293272

El año pasado hicimos el campo de voluntariado "Por aquí también pasa el Camino de Santiago", un 
campo muy similiar a este, pero cambiando el lugar. Los resultados fueron muy positivos, un campo 
con 22 participantes que con muy buenos resultados, reflejados en las evaluaciones finales 
 
Facebook: Por aquí también pasaron los romanos 
Instagram: @arcotiempolibre 
Blog: Por aquí también pasaron los romanos

Actuaciones medioambientales en espacios naturales de dominio público17/07/2022 31/07/2022 18 30
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 OBSERVACIONES 
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